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Сейчас мы с вами поделимся еще одной из множества причесок для длинных волос.
Но не забывайте, что все прически, которые мы с вами рассматриваем, можно исполнять
на волосах и меньшей и большей длины, чем та, которая представлена на видео.

  

Самый часто задаваемый вопрос во время поездки Александры по стране, городам,
регионам, салонам, это как правильно накрутить волосы на утюг. Поэтому данная статья
и видео, представленное ниже, посвящено тому, как наиболее эффективно накрутить л
оконы
с использованием утюжка.

  

Мы высушили волосы, вымыли их. Вытянули слегка. Начинаем работать с нижних
прядей. Начесываем волосы у корней, чтобы создать дополнительный объем. Берем
предварительно разогретый утюжок, направляем его сверху вниз. Захватываем прядь.
Ширина пряди естественно зависит от того, какой эффект вы желаете получить. Чем
мельче прядь, тем мельче получатся локоны. На видео представлен пример работы с
прядями средней толщины.
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Секрет в том, чтобы умудриться одновременно закручивать волосы на утюжки иоттягивать пряди вниз. Закручивать начинаем от корней и тянем к кончикам. Как удобновам, либо все влево, либо все вправо. Можно даже чередовать. Для того чтобыправильно уложить кудри, чтобы они долго держались и не теряли форму, необходимокаждый локон разделить еще на несколько прядей. Скрутить каждую прядь в жгутик икаждый его поворот как бы вытянуть вверх, распушить. Это придаст дополнительныйобъем. и тем самым локоны дольше будут держать свою форму и густоту. Не будутвыпрямляться так быстро, как обычные кудри. Ну, и, конечно же, все это необходимопериодически фиксировать лаком для волос. Не забудьте оттянуть кончики, немного ихраспушив. Переходим к следующей зоне и так далее. Занимает все это не так многовремени, как может показаться. Конечно, все зависит от того, какая у вас длина волос,густота. Но, в целом, думается, схема всем понятна, ясна и доступна.  Пробуйте, и, главное, не бойтесь и всё у вас обязательно получится. И запас познаний отаких вещах, как прически для длинных волос в вашей копилке пополнится еще наодну.    
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